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Quadern d’activitats

Aquest llibre 

pertany a:

.............................
..................

El vaig començar a

.............................
.................. 

el dia .............................
..

El vaig acabar a

.............................
..................

el dia .............................
..

 dels espantacriatures

Escrit per Dídac Botella Il·lustrat per Josep Vicó



ATENCIÓ!
E l Quadern dels espantacriatures està dissenyat perquè el feu com i quan 
vos done la gana! Com? Fent la figuereta, agafant el llapis amb el peu 
esquerre, tocant el clarinet, amb els ulls tancats... Quan? Mentre feu la 
migdiada, aneu en bicicleta, nadeu a la piscina, jugueu un partit de futbol... 
Així d’esbojarrades són les criatures va lencianes!

Això sí, cada vegada que decidiu fer el quadern, heu de seguir les 
instruccions a l peu de la lletra si no voleu acabar convertits en granotes 
per un encanteri de la Bruixa Piruixa!

INSTRUCCIONS
1.  Obriu el llibre per qua lsevol pàgina. Després de llegir i observar 

l’activitat per damunt, heu de respondre menta lment la següent pregunta:
T’agrada l’activitat? Vols fer-la?
a)  Si la resposta és SÍ!, fes l’activitat i torna a la instrucció 1. Repeteix 

el procés tantes vegades com vulgues. Quan notes que tens molta 
fam, t’estàs adormint o que és probable que et desmaies de cansament, 
passa a la instrucció 2.

b)  Si la resposta és NO!, torna a la instrucció 1 i repeteix el procés fins 
que trobes una activitat que t’abellisca fer. Si després de 5 intents no 
has trobat cap activitat que t’agrade, passa a la instrucció 2.

2.  Deixa-ho córrer! No és moment d’escriure ni de pensar! Tanca el llibre, 
telefona a ls amics i les amigues i ves-te’n a jugar a la plaça, a la piscina 
o a prendre un gelat !
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Si proves de fotocopiar o escanejar alguna de les activitats o el llibre sencer, ni Dídac ni Josep ni Andana es fan càrrec dels 
desperfectes que el Butoni, la Quarantamaula, l’Home dels Nassos, els Nyítols o qualsevol dels espantacriatures puguen 
ocasionar en la fotocopiadora, l’escàner, l’ordinador, el mòbil utilitzats... o en les persones que han fet la malifeta. Si vols 
compartir alguna activitat del quadern, et recomanem que agafes un full en blanc i la copies amb un bon grapat de llapis de 
colors. Les teues persones estimades t’ho agrairan.

UN ESTIU TERRORÍFICAMENT DIVERTIT!
Preparades? Preparats? 3, 2, 1... Estiu! Quines ganes! Segur que l’estàveu esperant des 
de... l’estiu passat! Si és que no hi ha res com sopar a la fresca, el sol, la platja i els gelats 
de mil colors! Teniu el banyador localitzat? I la tovallola? I les ulleres de bussejar? Doncs... 
que comence la festa estival! Carregueu la motxilla de totes les coses importants ‒llibres, 
llanternes, peluixos, jocs, llapisseres...‒ i no s’oblideu de posar-hi també el Quadern dels 
espantacriatures, perquè la Quarantamaula, l’Home dels Nassos, la Bubota i altres criatures 
i monstres valencians tenen preparades per a vosaltres mil i una activitats terroríficament 
divertides. Enigmes, papiroflèxia, embarbussaments, mots encreuats, laberints... Fàcils, 
difícils, enrevessades, estrafolàries... Activitats per a tots els gustos per a passar unes 
VACANCES DE POR!



QUI SOM ELS  QUI SOM ELS  
MONSTRES VALENCIANS?MONSTRES VALENCIANS?

CUCA FERA

HOME
DEL SAC BUTONI

BUBOTA HOME 
DELS NASSOS QUARANTAMAULA

GEGANT

BRUIXA
DONYETS

NYÍTOLS
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1 Preparem la maleta! 
Les criatures valencianes estan preparant-se la maleta per a l’estiu, però, com que són molt 
tarambanes, estan agafant coses sense massa trellat. Ratlleu els objectes i la roba que no 
necessiten per a l’estiu. Encercleu i porteu amb una fletxa les coses que sí que són necessàries 
dins de la maleta.
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D V H J P K L M V C X A S Q
Q C U C A F E R A S P S A U
E C Y H A T B U B O T A H A
T H U G B J T D A D F T R R
C G O U R L I O R O D N B A
A S U R U U O N I B H K I N
S E R P I O K Y I D S Y T T
L A S D X H G E G A N T D A
E Y l Q A B C T R V Y X T M
D O R E C Y D F D T I U D A
E G I T D U L G N E T F Y U
M P C Q F B C Y P A O U Y L
O I O D T D H U G O L F R A
H O M E D E L S N A S S O S

2 El banyadoooooor! 
Quin cap! El Butoni i companyia han oblidat els banyadors! Banyar-se nuets és molt 
divertit, però als espantacriatures els fa molta vergonya! Au, va, agafeu retoladors i 
pinteu-los un banyador o un biquini ben original!

3 Sopa de monstres! 
En aquesta sopa de lletres trobaràs 10 criatures, monstres o personatges de les llegendes 
valencianes. T’aconsellem que els trobes tots si no vols acabar convertit en ratolí!
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4 A volar!
Les bruixes són conegudes pels seus encanteris i per la seua habilitat de volar amb l’ajuda 
d’una granera. A les bruixes valencianes els agrada més volar amb una barca o una gerra 
de fang. La bruixa Piruixa, però, s’ha fet molt gandula i no té ganes de viatjar ni en barca 
ni en gerra ni en granera: vol anar en avió! Au, va, seguiu les instruccions i feu-li un avió 
es pectacular!
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5 Embarbussa’t!
Plou prou però poc... No! Plou crou però... Noooo! Prou plou però... Aiiiiiii! No hi ha manera: la 
Quarantamaula s’enganxa cada vegada que vol dir un embarbussament! Provem qui pot dir-
los més ràpid sense equivocar-se? Au, va, prepareu el cronòmetre per a la competició!

PLOU POC PERÒ PER TAN POC QUE PLOU, PLOU PROU!

AL MARROC UN MARREC TIRA UN ROC I CAU AL REC. UN RIC LI DIU: 
ROC NO SIGUIS RUC QUE JO NO RIC.

SETZE JUTGES D’UN JUTJAT MENGEN FETGE D’UN PENJAT. SI EL 
PENJAT ES DESPENJARA ES MENJARIA ELS SETZE FETGES DELS 

SETZE JUTGES QUE L’HAN JUTJAT.

PARE, PERA DE LA PERERA PER A PERE? PER A PERE NO, PER A PURA!  
I PER A PERE? PER A PERE, PURÉ! PERA PER A PURA I PURÉ PER A PERE! 

I PURO? NI PER A PERE NI PER A PURA PURO! 

UNA GALLINA XICA, TICA, MICA, CAMACURTA I BALLARICA  
VA TENIR SIS FILLS XICS, TICS, MICS, CAMACURTS I BALLARICS.  

SI LA GALLINA NO HAGUERA ESTAT XICA, TICA, MICA, CAMACURTA I BALLARICA, 
ELS SEUS FILLS NO HAURIEN ESTAT XICS, TICS, MICS, CAMACURTS I BALLARICS.
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6 Qui és qui? 
Alguns monstres i personatges de les llegendes valencianes són molt coneguts, però d’altres 
no tant. Llegiu amb deteniment les definicions i useu una línia per connectar-les amb el seu 
dibuix. Ai d’aquell o aquella que s’equivoque!

És molt sigil·losa. Pot tindre l’aparença 
inofensiva de gat negre o caragol o ser mig 

gallina, mig persona! Sol aparéixer per  
les teulades les nits que fa vent per 

emportar-se xiquets i xiquetes que no  
fan cas.

És molt discret i només es deixa veure  
el 31 de desembre, l’últim dia de l’any. 

Porta barret, gavardina i una maleta 
misteriosa. Té, repartits per tot el cos, un 
fum de nassos. Quants? Tants com dies 

li queden a l’any!

Són criatures diminutes que  
formen eixams i s’escolen pel forat de 

l’orella a milions. Són molt llépols i, dins  
del cap, roseguen la memòria, que és la  
part més dolça del cervell. No dormiu al 

ras: el nyítols podrien fer que ho 
oblidàreu tot!

Com diu la cançó, els butonis són “parents del 
dimoni”! La grandària i l’aspecte poden ser 

variats, però mai no els faltaran ni les banyes ni 
la cua! La seua missió és endur-se els xiquets i 

les xiquetes que es porten malament.

Té una doble natura: pot tractar-se d’una  
aparició fantasmal o d’una persona disfressada!  

Les intencions de les bubotes reals poden ser molt 
variades i, generalment, són bones. En canvi, la missió 
de les bubotes “humanes” és evitar la seua presència  

de persones als llocs on volen fer activitats il·lícites 
sense testimonis.

Porta un gran sac a l’esquena on fica els  
xiquets i les xiquetes que no creuen! On se’ls 
endú? No ho sap ningú! Per això, si veieu un 
home misteriós amb un sac ple a l’esquena... 
fugiu! O millor: prepareu-li una trampa per 
salvar el xiquet o la xiqueta que ha atrapat!

La mala fama de les bruixes és del tot injusta. Com 
passa amb les persones, de bruixes n’hi ha de bones 

i de roïnes. La seua especialitat són els encanteris 
i beuratges màgics. I una curiositat: les bruixes 

valencianes no volen en granera... Viatgen en barques 
voladores o... en gerres! Les nostres bruixes més 

famoses són les de l’illa de Tabarca!

Són éssers de dimensions descomunals que 
viuen en grans coves a les valls muntanyoses. 
Són molt forts però, també, una mica bobos 
i ximples, fàcils d’engatussar. Tombatossals 

o el Gegant del Romaní són dos gegants 
valencians molt coneguts i famosos.

No alcen ni un pam de terra i la seua especialitat 
és fer la punyeta. Si un dia t’alces de matí i 

trobes les sabates d’anar per casa a la nevera i 
la llet a l’armari de la roba, ja saps qui ha sigut!

 Meitat drac, meitat tortuga, viu en llocs 
foscos, com són les coves i les galeries 

subterrànies. La seua missió és espantar 
i fer passar una mala estona a les 
xiquetes i als xiquets descreguts!
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7 Platja deserta
El Butoni no s’aguanta les ganes de banyar-se i se’n va directe a la platja. Però ha arribat a 
una platja deserta! Completeu el dibuix perquè siga una platja normal i corrent (podeu pintar 
persones, palmeres, tumbones, taurons...).

8 Autentiquíssima
La Quarantamaula és una criatura valenciana única! No n’hi ha cap altra d’igual al món! Això sí: 
li han eixit imitadores pertot arreu! Fixeu-vos-hi bé i encercleu l’única Quarantamaula autèntica! 
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_ _’_____ ___

______ ___,

______ ____ __ 

__ _________,

_ _ __ ___ __

_____ __

______. Frase amagada: ...................................................................................................................................................................................... 

  
..........................................................................................................................................................................................................................................

9 Codi secret
Els donyets tenen un codi secret per poder fer malifetes i que ningú no els atrape. O això es 
pensen ells. T’atreveixes a trobar la frase amagada? Ara que ja saps com funciona, t’agrada-
ria compartir-lo amb els teus amics per a enviar-vos missatges secrets?

A

F

L

Q

W

B

G

M

R

X

C

H

N

S

Z

Ç

I

NY

T

D

J

O

U

E

K

P

V
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