
Alguna vegada has sentit que no saps què fer amb la
tristesa?

Si és així, aquest àlbum il·lustrat li ofereix a la teva
tristesa el refugi en el qual podrà fer el que ella vulgui:
pot fer molt molt soroll o estar en silenci; estar molt activa
o quedar-se quieta; fer-se un cabdell o tornar-se tan gran
com pugui. En aquest lloc, la teva tristesa tindrà tot allò
que necessiti, i tu pots visitar-la sempre que vulguis.
Potser hi haurà temporades en què us veureu menys i
altres, més. Però en el seu refugi, la teva tristesa se
sentirà segura i ningú podrà fer-li mal.

Aquest llibre és un bell refugi que han construït Anne
Booth i David Litchfield per la teva tristesa. Es tracta d'un
álbum sorprenent que t'ajudarà a entendre que la vida
és meravellosa.

L'escriptora d'aquesta emotiva història es va inspirar en
les paraules de Etty Hillesum, una dona jueva, víctima de
l'Holocaust, que va escriure:

«Atorga a la teva pena tot l'espai i el refugi que mereix
dins teu (...) I si li has donat a la pena l'espai que
requereix, llavors podràs dir amb veritat: la vida és bella i
molt rica».

Un llibre il·lustrat emocionant i
commovedor que explora

la naturalesa de la tristesa.
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F I T X A  T È C N I C A

Anne Booth
És una reconeguda escriptora britànica
d'àlbums il·lustrats i llibres de ficció per a
nens, l'escriptura es caracteritza per una
calidesa excepcional.

Un llibre que reconfortarà a
aquells nens i nenes -i adults- que

alguna vegada s'hagin 
sentit tristos 

L'autora

L'Il·Lustrador

David Litchfield
Va començar a dibuixar quan era molt
petit i des de llavors ha guanyat
múltiples premis i ha il·lustrat llibres tan
meravellosos com L'ós i el piano i El
gegant (Blume).


