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El hecho de que la historia ocurra en la escuela y de que se narren acontecimientos habitua-
les entre los nifos, junto con las intervenciones sorprendentes y fantdsticas del viejo Tobias

son elementos que convierten este libro en ideal para estas edades en que los nifios estan
deseosos de lecturas motivadoras que les permitan sentirse identificados con los personajes.
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RESUMEN ARGUMENTAL

Carlos es un nifio con discapacidad intelectual que
acaba de mudarse al pueblo con su familia. Desde
muy pronto debera superar algunos nuevos retos:
una nueva escuela, unos nuevos maestros, unos
nuevos compafieros...

Su labor no sera nada facil. A pesar de las aco-
gedoras palabras del director, los primeros dias no
lo pasara demasiado bien, ya que se tendra que
enfrentar a las miradas poco amistosas de sus
compafieros. Carlos es consciente de que tiene la
memoria floja, pero también sabe que, con la co-
laboracién de los que le rodean, esto no supone
ningun impedimento, sino una buena prueba para
superarse.

Poco a poco sus padres, los maestros y sus
compafieros (que se arrepentiran de su compor-
tamiento inicial) intentaran facilitarle la integra-
cién. Pero sera un encuentro casual en el parque
con un personaje muy curioso, el viejo Tobias, lo
que supondra el apoyo definitivo que Carlos ne-
cesitara para animarse, sentirse mucho mejor y
volver a casa y al colegio con una nueva predis-
posicién.

Junto a Tobias, Carlos descubrira que es capaz
de realizar un montén de cosas que le facilitaran
su integracién en el grupo de amigos: leer con los
ojos cerrados, realizar trucos de magia...

Ademas, sus amigos también comprenderan que
Carlos no es el unico que es diferente. Todos tene-
mos alguna caracteristica fisica o hemos vivido al-
guna experiencia que nos hace diferentes del resto.

TEMA E INTERES DEL LIBRO

La sociedad plural donde vivimos exige a gritos
una intervencién desde diferentes sectores para
lograr la integracién de todas las personas. A ve-
ces, los discursos de mucha gente van en esta di-
reccién, sin embargo el dia a dia nos demuestra
que las personas con diferencias (fisicas, sensoria-
les, intelectuales, de lugar de procedencia...) en-

cuentran demasiados obstaculos para conseguir
de hecho esta integracion.

Por este motivo, la historia de Carlos, el prota-
gonista de Almas de algoddn, pretende aportar un
granito de arena en esta labor social por medio de
la constatacién de que, con un poco de esfuerzo
por parte de todos, la integracién es posible.

Este es pues, el tema principal de Almas de al-
godon, la aceptacion de las diferencias de la gente
que nos rodea para hacer posible una participa-
cién de todos en la vida social. Esta idea de enten-
der la escuela de manera inclusiva contrasta con
la que existia hasta hace unos afios de apartar a
los nifios de la escuela ordinaria y recluirlos en
centros especiales. Es evidente que un nifio con
discapacidad necesitara mas refuerzo, pero tam-
bién necesita el contacto con compafieros de su
misma edad que le aporten su amistad.

Junto con el desarrollo de este eje central, la his-
toria de Carlos permite tratar otros temas como:

» La no-discriminacién por cualquier motivo,
fisico o intelectual.

» La valoracién de las personas por su inte-
rior y no por sus capacidades.

» La valoracién positiva de todos los trabajos.
» La confianza en las propias cualidades.

» La imaginacién como un elemento impres-
cindible para adquirir una visién diferente
del mundo, sin dejar que sea real.

» El gusto por la lectura, como una fuente de
placer y de enriquecimiento personal.

» Laamistad, que permite afrontar las dificulta-
des conjuntamente y compartir las alegrias.

» La familia como el grupo social mas inme-
diato para compartir experiencias.

» El buen uso del tiempo de ocio, en el cual se
pueden compaginar los juegos electrénicos
con otras actividades.

» La alimentacién saludable.
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EL AUTOR

Enric Lluch (Algemesi, Valencia, 1949) es licen-
ciado en Historia y ha trabajado como maestro du-
rante muchos afos. Sin lugar a dudas, es uno de
los autores valencianos de literatura infantil y ju-
venil mas destacado, como prueba la cantidad de
premios que ha recibido por sus numerosas obras,
entre otros el Samarug, el de la Critica del IIFV, el
Vicent Silvestre, el Barcanova o el Far de Cullera.

En su extensa produccién literaria, encontra-
mos obras como Caballero o caballera lo sabras a la
primera, Un bote de caramelos, Un quijote en bicicleta,
El faradn Nari-zotas, La granja de Simén, Potosnd-
guel, Pobres animales o El dia que Mimi desaparecid.
Almas de algoddn es la obra que inaugura la colec-
cién «Valores» de Andana Editorial.

Sus narraciones destacan por estar impregna-
das de un sentido del humor muy caracteristico,
unos personajes cercanos y entrafiables, unas si-
tuaciones originales y divertidas y un lenguaje
vivo muy rico en expresiones genuinas y frases
hechas. Su obra ha sido traducida a todas las len-
guas del Estado y ha sido transcrita al sistema
Braille.

EL ILUSTRADOR

Pablo Olivero (Buenos Aires, Argentina, 1970)
es un dibujante especializado en ilustracién hu-
moristica y dibujos animados. Su campo de accién
abarca los libros, la publicidad y la animacién. En-
tre los trabajos que ha realizado destacan la parti-
cipacién en la preproduccién de series televisivas
o de peliculas, como El arca de Noé, o la colabora-
cién en las campafias publicitarias de Danonino,
Nesquik, Royal o Ford.

En el terreno de la ilustracién de libros, cabe
destacar su capacidad de adaptacién a la edad de
los receptores. Sus dibujos forman parte del ca-
talogo infantil de editoriales de ambos lados del
océano. Asi, ha intervenido en la ilustraciéon de
los libros Derechos del nifio, 1 y 2, Gotitas de papel,

Plantas que curan, Ciencia y técnica, Lapiz y papel,
Un quijote en bicicleta, escrito también por Enric
Lluch, ademas de materiales curriculares en va-
rias editoriales.

Actualmente, esta trabajando en llevar a buen
puerto un proyecto propio en el cual tanto el tex-
to como los dibujos son obra suya. Podéis ver al-
gunos de los trabajos de este ilustrador en www.
elmundodeoli.blogspot.com.

SUGERENCIAS
METODOLOGICAS Y DE
ANIMACION LECTORA

Los adultos tenemos muy claro lo importante que
es la lectura en el desarrollo de las personas, como
fuente de conocimiento y como medio de disfru-
te. Leer nos permite divertirnos y aprender. Ahora
bien, si pretendemos que los nifios de hoy sean
los lectores del mafiana -y no unicamente lecto-
res instrumentales, es decir, lectores de prensa o
profesionales que sélo leen aquello relacionado
con su trabajo-, en estas primeras etapas educa-
tivas, tenemos que insistir mas en la vertiente -
dica de la lectura. Para llevar término esta idea,
sin embargo, no tendremos que realizar una ex-
posicién de las posibilidades que ofrece un buen
libro. Simplemente con el disefio de un buen plan
lector que incluya lecturas atractivas -tanto por la
proximidad de la historia a su mundo, como por
los personajes, reales, creibles y entrafiables-, ten-
dremos una herramienta eficaz para lograr nues-
tro objetivo.

Ahora bien, si la idea es que los alumnos lean
por placer, no tendremos que insistir en la nece-
sidad de controlar o de evaluar la lectura, ya que
leer es un objetivo en si mismo y no requiere
de ninguna actividad posterior, por este motivo
estas propuestas se presentan separadas del li-
bro. Este material complementario nos permitira
consolidar el significado del texto, trabajar algun
aspecto de lengua interesante o completar la
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lectura con ejercicios de expresién escrita, para
que los alumnos se conviertan en emisores de
sus propios textos, eso si, con un enfoque ludico
y sin pretensiones evaluadoras. A pesar de esto,
las actividades propuestas estan pensadas para
que cada docente haga el uso que considere mas
oportuno dependiendo del grupo de alumnos, del
momento evolutivo en que se encuentren y del
periodo del curso que se elija para acometer el
texto.

Teniendo el cuenta que la narracién de Carlos
se insiere en el ambito escolar (la accién trans-
curre durante los primeros dias de curso), quizas
fuera oportuno proponer la lectura de este libro
para el primer trimestre. Por este motivo, sugeri-
mos una serie de actividades de animacién lectora
que se deberian realizar en tres sesiones.

En primer lugar, seria conveniente que alguien
externo al aula -un conserje, la secretaria, el presi-
dente del AMPA...- llevara a clase una caja decora-
da con los siguientes objetos: una cuerda con nudos
marineros o un cuadro donde aparecen expuestos
varias clases de nudos, una arménica, un perié-
dico, un cuento y una varita magica. De entrada,
la llegada de la caja debe generar en los alumnos
una serie de interrogantes: ;qué contiene?, ;por
qué nos la han traido?, ;quién nos la envia? Cuan-
do hayan descubierto el contenido de la caja, las
preguntas seran otras: ;por qué nos envian estos
objetos?, ;qué relacion tienen entre si?...

En la segunda sesién, el conserje entraria en
el aula con una carta dirigida a los alumnos. El
contenido de la misma serfa un texto de Carlos,
con letra manuscrita, acompafiado de una foto de
Tobias (se puede aprovechar el dibujo de la pagina
37 del libro, pero eliminando el tercio superior).
Un modelo de carta podria ser éste: «Queridos
amigos, soy Carlos y voy a cuarto en la escuela
Pintor Vergara. Este afio he repetido curso porque
tengo la memoria floja, pero eso me ha permitido
conocer a nuevos amigos. Os envié un regalo hace
unos dias porque queria presentaros a un amigo
de ellos que sabe hacer muchas cosas».

A partir de la carta y en relacién con los objetos
de la caja, pediremos a los alumnos que hagan una
lluvia de ideas sobre las cosas que sabe hacer To-
bias. Ademads, también resultaria interesante que
los alumnos explicaran qué entienden por «tener
la memoria floja», pero en este caso conviene que
no les demos la respuesta, ya lo descubriran con
la lectura del libro.

Finalmente, durante la tercera sesién, haremos
que el conserje entre al aula con un ejemplar de Al-
mas de algoddén, con un lazo de regalo y una tarjeta
de Carlos: «En este libro, encontraréis la respuesta
a muchas de las dudas que os habéis planteado en
los ultimos dias. Espero que os guste».

Antes de comenzar la lectura del libro, habla-
remos de la cubierta con los alumnos. Podemos
plantear qué les sugiere el titulo, quiénes piensan
que son los personajes que aparecen dibujados, si
conocen otros obras del autor o han oido hablar
del ilustrador, etc.

Con los animos bien predispuestos y la curio-
sidad bien despierta iniciaremos la lectura de la
narraciéon. Podemos hacer una lectura colectiva de
los dos primeros capitulos, que sirven de presen-
tacién de los personajes y de uno de los espacios
fundamentales, la escuela. A continuacién, pode-
mos ir alternando la lectura individual y la grupal
o incluso dejar que los alumnos lean el libro por
su cuenta.

Como una actividad posterior a la lectura, po-
driamos proponer un coloquio con el objetivo de
trabajar conjuntamente las cuestiones del epilogo,
a fin de resolver las posibles dudas que se planteen
y analizar las actitudes erréneas y las correctas en
relacién con las personas con discapacidad inte-
lectual o con cualquier otro tipo de diferencia.

Con esta narracién, los alumnos disfrutaran y
aprenderan, pero sin apenas ser conscientes de
ello, porque los valores que se pretenden trans-
mitir forman parte de la misma historia, no estan
incorporados con calzador.
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SOLUCIONES DE ALGUNAS ACTIVITADADES
COMPLEMENTARIAS

Solucién de la Actividad ne 10.
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Cosas que sabe hacer Tobias
Magia

Nudos marineros

Tocar la arménica

Leer los diarios con los ojos cerrados
Contar cuentos
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FICHA DE LECTURA
TIEEULO @ L8 OB @: oo s sessssesesseseessssesessssesseessssee

Material para el alumnado!

DIDUJOS: .ottt ssssssss s ssssssss s ssssssss s ssssas s
ANDANA EDITORIAL

COLECCION: ..o NO & e ssessssseens
ARo de publicacion: ..., o= [ [ F= LS

1. El cuarto dia de clase, Jaime, el maestro, explica a sus alumnos como se elabora

un resumen. Elige el capitulo que mas te haya gustado y escribe un resumen.

.......................................................................................................................................................................................

2. Haz una lista de los personajes que intervienen en la historia y clasificalos en la
tabla seqgun el grupo al que pertenecen:

Companieros de Maestros de la Gente que encuentra

Familia de Carlos
clase de Carlos escuela en el parque

........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

4. Selecciona una de las dos opciones y complétala con dos motivos:
O He disfrutado con la lectura de Aimas de algodén y lo recomendaria a mis comparieros
POTQUE .ceoveveeeresssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssenes
Y POTQUE ortrieieeeeentaetseasetasessessesasesse st s s s s bbbt st skttt bas et s tas
O Almas de algodén no me ha gustado y no lo recomendaria a mis compareros
POTQUE ...eorveeeeeresssssesessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessenes

Y POTQUE ..ooeemeeevesnnessessessssssseesssssssessssssssssssssss s s sss s s b s bR AR s As bR b AR A b e st b a0

'Andana Editorial autoriza la reproduccion de este material con finalidades didacticas, pero recuerda que no se permite la re-
produccion ni la transmision bajo ningun concepto ni a través de ningun medio electronico o mecanico del libro al que hacen
referencia estas actividades
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Actividades complementarias

1. Contesta las siguientes preguntas sobre la historia de Carlos:
Y¢ ¢Por qué se traslada la familia de Carlos al pueblo?

2. Explica, con tus palabras, cudles son las dificultades con las que se encuentra

Carlos los dos primeros dias de escuela. ;Por qué crees que se producen?

3. Lee esta descripcion, que aparece en la pagina 7 del libro y que nos sirve para
conocer quién es Carlos y donde vive. A continuacion, elige a un compaiiero o

&

compaiiera de la clase y escribe un texto similar.

Carlos tiene el cabello ligeramente rizado, la nariz respingona y las

orejas pequefiitas. Desde hace una semana y media vive en el pue-

blo, en un edificio cercano a la estacién del tren, que da a un parque
. donde hay tres arboles, un banco de madera y un tobogan roto.
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4. Relaciona cada personaje con el objeto que lo identifica. A continuacidn, escribe el
nombre de cada personaje, con su nombre y apellidos, si los sabes.

}f’b}. 2
£ - ~ 1%
[? a -
{ 7 - 3
N / ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

5. Observa el dibujo de la pagina 37 y contesta:
7¢ ¢Qué seres vivos aparecen, ademas de Carlos y Tobias?

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................
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6. ;Quién lo ha dicho? Relaciona cada bocadillo con el personaje correspondiente.

¢Qué personaje crees que expresa mejor como es Carlos? Pintalo.

Un medizo, an dia, a{//"a gue
40 lonia Ua memorda f/g/a,

L nivo tiene ana
a&&a@oaa/&/aa/ mteloctaal como 40 lengo
ana c//[fac;oaa/a/aa/ para clavar olavos

en /a /a/%c/,

5/‘&0 ya@ aada ez §e
da mas caenta de gue 10 e oomo
el rests de s ninos,

[d tods te by crees,
jque pareces bobalieon!

/

.'/
@z'g

-
= Ly

7. Ahora, escribe como explicarias como es Carlos a estas personas.

A tus abuelos

A tu prima de 4 anos

......................................................................................

......................................................................................
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8. Ordena los hechos que le pasan a Carlos en la relacion con sus amigos Teresa y
Antonio.

Los ninos le piden perddn en el patio y Carlos les habla del viejo Tobias y de las cosas
que sabe hacer.

En la escuela, Teresa y Antonio se vuelven a burlar de Carlos.

Ahora si, Teresa, Antonio, Carlos y Tobias se lo pasan muy bien en el parque, leyendo
con los ojos cerrados, haciendo magia y contando cuentos.

Teresa y Antonio se burlan de Carlos los primeros dias de clase.

Carlos le cuenta a Tobias que ya no tiene amigos y Tobias decide ensenarle a hacer
magia.

Como Teresa y Antonio no saben leer con los ojos cerrados, Tobias no tiene ganas de
hacer magia.

Teresa y Antonio se van del parque y Carlos se queda muy triste.

Los tres niflos acuden al parque para comprobar lo que sabe hacer Tobias.

N e O 1 I e B A I e

Carlos ensena el truco de los papelitos a Teresa y a Antonio y los ninos desean volver

al parque.

9. Escribe, de manera ordenada, las instrucciones que se deben sequir para realizar
el truco de los papelitos. Si lo deseas, puedes afnadir algin dibujo en cada paso.

(VR T U TR VIR VIR VR VI VI VIV VO (VI 1 S VI

.......................................................................................................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................................................................................................................................................




XE A Almas de algodon
Valore 2333?5

10. ;Qué sabe hacer Tobias? Localiza en la sopa de letras las palabras a las que se
refieren los dibujos y obtendras las pistas para poder hacer la lista de lo que sabe
hacer este curioso personaje.

Cosas que sabe hacer Tobias

- O =™
o = Z

> W >

..........................................................................

> > Z
T O O N

>_
r > Z2 >» 4 m O
w o 4 zZ2mcac N
Z W O O xS >

11. El padre de Carlos ordené pintar en la entrada de su negocio un rétulo con letras
bien grandes. Imaginate que eres el propietario de una tienda, dibuja el rétulo
que te gustaria colocar en la entrada y a continuacion coloréalo.
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12. Relaciona estas expresiones coloquiales que aparecen en el texto con su significado

correspondiente:

Tener cuatro pelos en guerrilla

Parecer un armario de tres
puertas

Ser un culo de mal asiento

Tener un punado de piedrecitas en
la boca

Tener salidas de bombero

Realizar una acciéon sorprendente
o decir alguna cosa inesperada

Mostrarse muy orgulloso

Tener poco cabello o ser
practicamente calvo

Moverse continuamente, no estar
nunca quieto

Hablar de manera confusa y poco

entendedora

Hincharse como una clueca ® ® Tener mucha corpulencia, ser de
constitucion fuerte

13. Ahora, explica el significado de estas otras frases hechas del texto y a continuacion,

escribe una oracion donde aparezcan.

No decir ni jota

Moverse como si le dieran
cuerda

Ser mas largo que la
cuaresma

............................................................

............................................................

Quedarse mas ancho que
largo

Poner el dedo en la llaga

............................................................

............................................................

Estar mas estirado que la
sota de espadas
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14. Para Carlos la primera semana de clase no ha sido una semana cualquiera.
Imaginate que Carlos decide empezar un diario personal sobre las nuevas
experiencias. Selecciona, organiza y redacta las principales vivencias que Carlos
tiene cada dia.

LUNBS | ettt esiee it sss s s bt s ettt bbb sttt bbb bbbttt
primer
dia de
Classe ...............................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

MABIEES | coorveereeresessssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssnssssssssessessnessssssnsssssssssssssssssssssnsssnnssnns
sequndo
dia de

Clase ...............................................................................................................................................................

Miércoles
TOICET I@ | ceovvreerererrnernsereerrerneessterstessteesteeteesteestsesesestsssesssesssesssesssesssesssesseesssesssesstesssssstsssesssesssssssesssesssesssesssessnasses
de clase

Jueves
CUATTO @@ | coerereerrersrerseessensseesseesseeesuacssasseesstssssssssssassssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssesssssssasssessssssssssesssssssssssssssesssesssasssasse
de clase

................................................................................................................................................................

Viernes
quinto I3 | ceerererrrenrrenreenseenseeeseestestesreesseessesssesssessaesssesssesaesssassesstesstesntasatesatesatesatesaeeaeeaeeaeesteeaesraesntessaessaessaesats
de clase

...............................................................................................................................................................

SADAAO | cererrerrerereeeertrrtrtreeeee sttt e ae st sttt e sae s e s e st st e s ae s e s e s e et e e e s aa e st st e e e R e Re s e et e saesaeae e e et e aeaassasseenes




15. Cuando leen los peridodicos con los ojos cerrados, a veces Tobias y Carlos
improvisan pareados: «Un raton aprende a tocar el tromboén», «Un gato viejo es
elegido alcalde de Valle Ridruejo»... Copia un par de titulares del diario e inventa

los pareados que resultarian de leerlos con los ojos cerrados..

Titulares del periédico Titulares leidos con los ojos cerrados
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